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Aspetti chiave per garantire il benessere di cani e
gatti durante il trasporto
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Monitoraggio e Cura
 

Condizioni Ambientali
 

PreparazionePre-Viaggio

Scelta del Mezzo di Trasporto
 

Al termine del viaggio, esaminare attentamente l'animale per rilevare eventuali segni di stress o problemi di salute. 
Programmare una visita veterinaria di controllo o individuare veterinari locali affidabili nel caso si presentino
emergenze o si necessiti di un follow-up medico.

Selezionare un trasportino sicuro,benventilato e di dimensioni adeguate (ad esempio, secondo le normative per il 

trasporto aereo). Considerare attentamente le restrizioni specifiche per alcune razze e le esigenze individuali
dell'animale per garantire un viaggio confortevole e sicuro.

Mantenere temperatura, umidità e ventilazione appropriate per prevenire colpi di calore o ipotermia. Minimizzare 
rumore, vibrazioni e movimenti improvvisi che potrebbero spaventare l'animale. Assicurare il trasportino saldamente e
usare rivestimenti igienici per assorbire eventuali deiezioni.

Garantire controlli regolari per l'accesso ad acqua, cibo e opportunità di eliminazione durante le soste o ogni volta che 
sia possibile. Monitorare costantemente il benessere fisico e mentale dell'animale, prestando attenzione a segni di
stress o malessere.

Assicurarsi che microchip, vaccinazioni, test sanguigni e controllo parassitario siano aggiornati e conformi ai
requisiti della destinazione. Far familiarizzare l'animale con il trasportino e pianificare la gestione dello stress e
dell'ansia, possibilmente con l'ausilio di farmaci o integratori specifici.
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Checklist Veterinaria Pre-Viaggio
 

 
Portare con sé copie della storia clinica 
dell'animale, inclusi farmaci assunti e 
condizioni mediche pregresse, per 
qualsiasi evenienza.

 
Eseguire test specifici, come quelli per 
la titolazione degli anticorpi antirabbia, 
necessari per l'ingresso in alcuni paesi, 
con tempi di attesa da rispettare.

 
Una valutazione approfondita dello stato 
di salute generale dell'animale per 
identificare eventuali condizioni 
preesistenti o rischi che potrebbero 
compromettere il viaggio.

 
Ottenere tutti i certificati veterinari 
richiesti per l'esportazione e 
l'importazione, spesso rilasciati da un 
veterinario ufficiale o accreditato.

 
Avere una scorta sufficiente di farmaci 
essenziali con le relative prescrizioni 
mediche e indicazioni d'uso, in caso di 
necessità durante il viaggio.

 
Verificare che il microchip sia leggibile e 
che tutti i dati di contatto siano 
aggiornati e registrati in un database 
riconosciuto a livello internazionale.

 
Assicurarsi che tutte le vaccinazioni 
obbligatorie (es. rabbia) e 
raccomandate siano valide e che la 
documentazione sia facilmente 
accessibile. Assicurarsi di avere 
passaporto europeo

Identificare e avere a portata di mano i
contatti di cliniche veterinarie e
specialisti nella destinazione finale e
lungo il percorso, se possibile.

Per garantire un viaggio sicuro e senza intoppi per il tuo animale domestico, è fondamentale seguire una checklist veterinaria 
dettagliata. Questa preparazione aiuterà a prevenire problemi di salute e a rispettare tutte le normative internazionali.

 
Effettuare trattamenti preventivi contro 
parassiti interni (vermi) ed esterni (pulci, 
zecche), documentandoli sul 
passaporto dell'animale.

Esame Clinico Completo

Documentazione Medica

Test Sierologici (se richiesti)

Farmaci Prescritti

Certificati di Salute

Microchip e Registrazione

Contatti Veterinari di
Emergenza

Controllo Parassitario

Vaccinazioni Aggiornate



Per i viaggi in auto, la sicurezza e il
comfort dell'animale sono prioritari.
Assicurare una buona ventilazione è
essenziale per prevenire colpi di 
calore, specialmente nei mesi estivi. 
Sono necessarie pause frequenti per 
permettere all'animale di bere, 
sgranchirsi le zampe e fare i bisogni. Il
trasportino deve essere fissato
saldamente per evitare spostamenti
bruschi e per proteggere l'animale in
caso di frenate improvvise. Non
lasciare mai l'animale solo in auto,
nemmeno per brevi periodi.
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Modalità di Trasporto
 

Il trasporto aereo è regolato da
normative internazionali stringenti,
come quelle IATA LAR (Live Animal
Regulations). È fondamentale 
utilizzare gabbie di trasporto 
approvate, che garantiscano spazio 
sufficiente, ventilazione adeguata e 
sicurezza. Molte compagnie aeree
applicano restrizioni specifiche per le
razze brachicefale (con muso corto) a
causa dei maggiori rischi respiratori in
altitudine. È consigliabile optare per
voli diretti e informarsi sulle
temperature delle stive cargo. La 
tempistica dei certificati veterinari è 
cruciale per evitare problemi.

Conformità IATA LAR

Restrizioni per razze brachicefale

Certificati veterinari con scadenze 
precise
Considerare voli diretti e 
temperature stiva

Ventilazione costante 
dell'abitacolo
Pause frequenti ogni 2-3 ore

Trasportino o imbracatura di 
sicurezza ben fissati

Protezione solare e idratazione 
continua

Scegliere la modalità di trasporto più adatta al tuo animale domestico è cruciale per garantirne la sicurezza
 e il benessere. 
Ogni opzione presenta requisiti e considerazioni specifiche che devono essere attentamente valutate.

Molte compagnie ferroviarie
accolgono animali domestici, ma con
specifiche normative. Il comfort è un
aspetto chiave: assicurati che il 
trasportino sia sufficientemente 
spazioso e che l'animale si senta a 
suo agio. Alcuni treni offrono spazi 
dedicati o carrozze pet-friendly,
mentre altri richiedono che gli animali
di piccola taglia viaggino in
trasportino ai piedi del proprietario. I
cani di taglia più grande potrebbero
richiedere museruola e guinzaglio. È
sempre fondamentale verificare le 
regole della compagnia prima di 
partire e prenotare per tempo, se 
necessario.

Verificare normative specifiche 
della compagnia
Spazi dedicati o carrozze pet-
friendly
Trasportino confortevole e sicuro

Guinzaglio e museruola per taglie
grandi

Trasporto Aereo Trasporto Stradale Trasporto Ferroviario



Condizioni Ambientali Durante il Trasporto
 

 
Mantenere la temperatura 
interna del mezzo di 
trasporto tra i 18°C e i 24°C è 
ideale per la maggior parte 
degli animali. Evita sbalzi 
termici eccessivi e 
l'esposizione diretta al sole o 
a correnti d'aria fredda. 
Un'umidità controllata 
previene problemi respiratori 
e disidratazione.

 
Garantisci un ricircolo 
costante di aria fresca per 
evitare l'accumulo di anidride 
carbonica e odori, 
prevenendo il 
surriscaldamento o il 
soffocamento. Le fessure del 
trasportino o i finestrini 
leggermente aperti (in 
sicurezza) sono cruciali.

 
Cerca di ridurre al minimo 
rumori forti e vibrazioni 
eccessive che possono 
causare ansia e malessere. 
Un ambiente il più possibile 
tranquillo e imbottito aiuta 
l'animale a sentirsi più sicuro 
e rilassato.

 
Prepara il trasportino con materiali assorbenti puliti e confortevoli. Controlla e cambia frequentemente questi materiali, 
specialmente in viaggi lunghi, per mantenere un ambiente igienico e prevenire cattivi odori o irritazioni cutanee.

La maggior parte degli
animali preferisce
un'illuminazione soffusa o
una penombra durante il
trasporto per riposare. Evita 
la luce diretta e troppo 
intensa, che può essere 
fastidiosa e aumentare lo 
stress. Alcuni animali
possono anche aver bisogno
di buio completo per sentirsi
sicuri.

Assicurare condizioni ambientali ottimali è fondamentale per il comfort e la salute del tuo animale domestico durante qualsiasi 
viaggio. Ogni dettaglio, dalla temperatura alla pulizia, contribuisce a ridurre lo stress e a garantire una serena esperienza.

Igiene e Pulizia

Temperatura e Umidità Ventilazione Adeguata Rumore e Vibrazioni Illuminazione
Controllata
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Cura Post-Viaggio
 

 
Controlla attentamente il tuo 
animale per individuare 
eventuali lesioni, graffi o 
segni di stress. Presta 
particolare attenzione a 
zampe, naso, occhi e 
gengive, che possono 
indicare disidratazione o 
affaticamento. Assicurati che 
non abbia parassiti esterni.

Offri immediatamente acqua
fresca e pulita. Reintroduci il
cibo gradualmente, iniziando
con piccole porzioni del suo
solito alimento. Evita
cambiamenti bruschi nella 
dieta per prevenire disturbi 
digestivi, comuni dopo lo 
stress del viaggio.

 
Fornisci un ambiente 
tranquillo, caldo e sicuro 
dove il tuo animale possa 
riposare indisturbato. Evita 
rumori forti o troppa 
eccitazione. Il riposo è 
cruciale per il recupero fisico 
e mentale dopo l'esperienza 
del viaggio.

 
Considera una visita dal veterinario, soprattutto dopo viaggi lunghi o internazionali. Questo è fondamentale per controllare la 
sua salute generale, verificare l'efficacia dei trattamenti preventivi e affrontare eventuali preoccupazioni sorte durante o dopo 
il viaggio.

Dopo un viaggio, è essenziale dedicare attenzione alla cura del tuo animale domestico per aiutarlo a recuperare dallo stress e 
adattarsi al nuovo ambiente. Queste linee guida ti aiuteranno a garantire un rientro sereno e salutare.

Osserva attentamente il
comportamento del tuo
animale nei giorni successivi
al viaggio. Qualsiasi
cambiamento nell'appetito,
nel sonno, nell'umore o nelle 
abitudini urinarie/fecali 
potrebbe indicare un 
malessere e richiede 
attenzione.

Esame Iniziale

Visita Veterinaria di Follow-up

Idratazione e
Alimentazione

Riposo e Recupero Monitoraggio della
Salute
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Preparazione alle Emergenze
 

Un kit ben fornito è
vitale per affrontare
piccole ferite o
emergenze mediche
prima dell'arrivo di un
veterinario. Prepara un 
contenitore 
impermeabile con:

Bende sterili e garze

Disinfettante delicato 
(es. clorexidina)

Soluzione fisiologica 
e pinzette
Forbici con punta 
arrotondata e guanti 
monouso

Farmaci prescritti dal 
veterinario e un 
termometro rettale

Assicurati che il tuo
animale sia sempre
facilmente identificabile
per facilitarne il
ritrovamento in caso di
smarrimento. Verifica 
regolarmente:

Microchip aggiornato 
con dati di contatto 
corretti

Collare resistente
con targhetta 
identificativa chiara 
(nome animale, 
numero di telefono, 
indirizzo)

Foto recenti 
dell'animale da usare 
in caso di 
smarrimento

 
Pensa in anticipo a cosa fare in diverse situazioni di emergenza:

Cosa fare se l'animale scappa (punti di riferimento, contatti da chiamare)

Come agire in caso di malattia improvvisa o infortunio

Punti di incontro designati in caso di evacuazione

Un trasportino facilmente accessibile e sicuro per il trasporto d'emergenza

Tieni a portata di mano
tutti i documenti
importanti del tuo
animale, preferibilmente
in una cartella
impermeabile e con 
copie digitali:

Passaporto se vai 
all'estero o libretto 
sanitario se resti in 
Italia (vaccinazioni, 
trattamenti 
antiparassitari)
Storia clinica 
dettagliata e allergie 
note

Certificati di 
adozione/proprietà

Copia di eventuali 
assicurazioni 
sanitarie

Esserepronti adaffrontare un'emergenzapuò fare ladifferenza trala vitae lamorte per il tuo animale domestico. Una 
pianificazione accuratae un kitdiemergenza ben equipaggiato sono passi fondamentali per garantire la sua sicurezza in
qualsiasi situazione imprevista.

Crea una lista chiara e
accessibile di numeri
utili in caso di necessità,
da tenere sempre con te
e in casa:

Numero del tuo 
veterinario abituale
Veterinario di 
emergenza 24/7 più 
vicino

Centro antiveleni per 
animali

Contatti di amici o 
familiari che possono 
aiutare in caso di tua 
assenza

Kit di Pronto
Soccorso

Piano di Contingenza

Identificazione
dell'Animale

Documentazione
Essenziale

Contatti di
Emergenza
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